
 

                                                

  

 

 

新しい学年が始まりました。みなさん、進級・入学おめでとうございます。新しいことがいっぱいの

新学期は、疲れがたまって体調を崩しやすいので、しっかり睡眠と食事をとるようにしましょう。 

 

 

 

保護者の方へ 

検診の結果、精密検査や治療等の指示があった人には、結果がわかり次第、すみやかに治療指示カードで

お知らせします。そして、すべての健康診断終了後に、「異常なし」の結果も含めて、「定期健康診断結果」

で全員に検診の結果をお知らせします。  

学校の健康診断は、病気などの疑いがあるかどうかをみることを目的にしていますので、「治療指示があっ

たので受診したけれど、何も異常がなかった」「病名が変わった」ということもありますが、御了承ください。 

日   時 対 象 項   目 備    考 

４月１４日（木） 全学年 歯         科          検       診 ・当日の朝、必ず歯磨きをしてくる 

４月１３日（水） ３ 年 

身       体   測         定 

視   力  聴  力  測  定 

・服装：体操服 

・持ち物：ある人はメガネやコンタクト 

・前日、耳掃除をする 

４月１５日（金） １ 年 

４月１８日（月） ２ 年 

４月２０日（水） 

２１日（木） 
全学年 尿     検     査   １    次 

・容器は４月１９日（火）に配付予定 

・生理の人は、５月９日（月）の尿検査２次 

のときに提出する 

４月２２日（金） 全学年 耳     鼻    科     検   診 
・前日、耳掃除をする 

・髪の毛が長い人は束ねる 

４月２７日（水）  １ 年 
心     電     図       検    査 

胸部レントゲン 

・服装：体操服（女子は体操服の上着も持参） 

・シャツやキャミソールは、無地で金具のな 

いものを着用する 

４月２８日（木） 全学年 

内 科 検 診 

（兼修学旅行 

事前検診） 

・服装：上半身は体操服かポロシャツ。下半身

の服装は自由 

５月 ９日（月） 

５月１０日（火） 

１次結果

が有所見

者と、１次

未提出者 

尿     検     査    ２   次 

・１次検査の結果が届き次第、有所見者には、

容器を配付する 

・１次検査未提出者は、１次検査時に配付した

容器を使用する 

６月２４日（金） 全学年 眼         科         検       診 
・メガネをしている人は検診直前に外す 

・コンタクトの人はそのまま検診を受ける 

保健だより  １号 

 

 

 

 

定期健康診断の日程 

令和４年   

岡山瀬戸高等支援学校 



 

 

 

 

 

 

内 科   松尾  潔 先生  （うえおか内科医院） 

歯 科   早瀬 康博 先生  （早瀬歯科医院） 

耳鼻科   越宗あさこ 先生  （こしむね瀬戸クリニック） 

眼 科   那須 好滋 先生  （那須眼科） 

精神科   高橋 友香 先生  （なのはなクリニック） 

薬剤師   岩野 寛樹 先生  （あかり薬局） 

 

     

                                        

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

生徒の皆さんへお願い 

「頭（お腹）が痛いので薬をください」、「昨日のばんそうこうを取り替えてください」…このような 

お願いで保健室に来る人が時々います。しかし、保健室では薬をあげることはできません。また、応急 

処置はしますが、次の日や続けての処置はしていません。湿布やばんそうこう、ガーゼのはり替えなど 

は学校に来る前にしてきてください。 

また、小さな傷（紙で切った、ささくれがむけた）に対応できるよう、自分用のばんそうこうなどを 

持っておくとよいでしょう。 


