
 

 

 

  

 

３学期がスタートしました。みなさん元気に冬休みを過ごすことができましたか。

今年も新型コロナウイルス感染症は増加傾向にあります。オミクロン株であっても、

これまで確認された変異株と同様に基本的な感染防止対策が有効とされています。

昨年に引き続き、寒くても手洗いと十分な換気、マスクの正しい着用をして基本的な感染対策の徹

底に取り組みましょう。バランスのとれた食事や十分な睡眠、そして運動も免疫を高めるためには

大切です。心身共に健康に過ごせる一年にしていきたいですね。    

今年もどうぞよろしくお願いします。 

 

「インフルエンザ罹患報告書」について お願い 

 今年は新型コロナウイルス感染症に加え、インフルエンザの同時流行に

注意が必要です。インフルエンザに罹患した場合、出席停止になりますが、

医師による「治癒証明書」の提出は必要ありません。その代わり、保護者の方

に記入していただく「インフルエンザ罹患報告書」の提出をお願いしてい

ます。治癒して再登校する際に、必要な書類となりますので、再度ご確認

をお願いします。 

 

※「インフルエンザ罹患報告書」は学校ＨＰより印刷可能です。印刷が難しい場合は学校から郵送

もできますので、連絡時にお伝えください。 

 

※新型コロナウイルス感染症と同様、インフルエンザにつきましても感染が分かった時点での連絡

を引き続きお願いします。 
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実習が始まります １月３０日からは、１．２年生の現場実習が始まります。寒い時期

の実習なので、通勤時の服装には十分注意して体調管理に努めましょう。また、実習場所が寒いと

ころもあると思います。学校、実習先のルールに従って防寒対策をしてください。 

 


